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HABILIDADES PARA LA DETECCIÓN EN EL DEPORTE
DE ACTITUDES DE ACOSO/ABUSO Y TRASTORNOS

DE LA PERSONALIDAD

PRECIO: ALUMNO 215 €    ACOMPAÑANTE 135 €

CLAVE: 1061-AFD   -------->   FECHA: 24, 25, 26 Y 27 DE ABRIL DE 2024
OBJETIVOS
Después de la realización del curso, el alumno debe haber conseguido los siguientes objetivos:
• Reconocer conductas relacionadas con acoso o abuso a compañeros. • Conocer los síntomas 
de recibir acoso o abuso en alumnos adolescentes. • Saber desarrollar estrategias de interven-
ción para trabajar con trastornos como la ansiedad o la depresión a través del deporte. • Los 
trastornos de la personalidad en adultos y adolescentes. • Comunicación/derivación a otros 
profesionales.

PERTINENCIA
El planteamiento teórico práctico de este curso, pretende que una vez que el alumno alcance los 
objetivos planteados por el equipo docente, el Técnico en Deportes, sea un profesional eficiente 
y efectivo en la detección e intervención sobre acoso/abuso. Capaz de identificar factores adic-
tivos en el deporte con adolescentes, desde una perspectiva multidisciplinar a familias, centros 
educativos, centros de entrenamiento, talleres formados por grupos de ocio y recreación, donde 
jugaran un papel protagonista en la experiencia de cada participante o alumnos. Derivarlos en el 
caso que fuese necesario, a otros profesionales o trabajar mediante equipo multidisciplinar, con 
el objetivo de aportar un enfoque más holístico a la experiencia de cada alumno. En la actuali-
dad, es muy importante que todos los profesionales que participan en el proceso de detección 
e intervención, estén perfectamente formados en la realización de sus competencias, así como 
para dar un correcto apoyo al resto de profesionales, siendo una parte activa dentro del proceso 
de formación de la personalidad de los adolescentes.

PROGRAMA
- Análisis de los factores que influyen en las conductas abusivas/acosadoras en adolescentes. 
- Estrategias de detección precoz del abuso y acoso en adolescentes dentro del ámbito educati-
vo. - Herramientas de tratamiento con alumnos que sufren este tipo de problemas. - Desarrollo 
de canales de comunicación con el resto de agentes sociales que forman parte del entorno de 
cada adolescente. - Mecanismos de integración para adolescentes que han sufrido acoso/abu-
so en su entorno, a través de la práctica deportiva. - Evaluar los nuevos patrones del fitness a 
través de las redes sociales y su impacto en jóvenes adolescentes. - Desarrollar herramientas 
para la detección de conductas dentro del entorno de sala fitness. - Detección de trastornos 
alimenticios en adolescentes.

TÉCNICO SUPERIOR EN ANIMACIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS
TÉCNICO SUPERIOR EN ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA
TÉCNICO EN GUÍA EN EL MEDIO NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE
TÉCNICO EN CONDUCCIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

EN EL MEDIO NATURAL
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TALLERES PRÁCTICOS
- Taller Práctico de detección de factores de acoso/abuso en alumnos adolescentes. - Taller Práctico de 
evaluación inicial de conductas en salas fitness. - Taller Práctico con menores que han sufrido acoso/
Abuso dentro del entorno deportivo.

DIRECCIÓN CIENTÍFICA
D. Gabriel Ruiz Ayala 
Graduado en Criminología por la Universidad de Salamanca. Oficial  de  Policía  Local  de  Mojácar.  Ex-
perto Universitario en Análisis de la conducta Criminal (Udima). Experto  Universitario  en  Criminalidad  
y  Seguridad  Pública.  (Granada). Responsable  de  la  Unidad  Violencia  de  Género  Policía  Local  de  
Mojácar. Instructor  de  la  Escuela  de Seguridad Pública de  Andalucía (ESPA).

PROFESORADO
D. Gabriel Ruiz Ayala
Graduado en Criminología por la Universidad de Salamanca. Experto Universitario en Criminalidad y Segu-
ridad Pública. (Granada). Experto Universitario en Análisis de la conducta Violenta. (Udima)

D. Oscar Lorenzo Haro
Licenciado en Ciencias de la actividad física y del deporte. Master en entrenamiento personal. UGR.
Máster en educación secundaria, bachillerato, formación profesional. Universidad de Murcia.Técnico en 
proyectos de Escuelas deportivas. Universidad de Murcia.

Dña. María del Mar Ortega Esteban
Licenciada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid. Técnico Superior Universitario en 
Mediación de la Universidad Juan Carlos I. Técnico Superior en Educación Infantil. Monitora de Ocio y 
Tiempo Libre.

Dña. Beatriz Mª Guerrero Haro
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Profesora de Enseñanza Secundaria Especiali-
dad Educación Física. Directora del I.E.S. Rey Alabez Mojácar, Almería.

D. Rafael Soriano Guzmán
Juez desde el año 1998. Magistrado desde el año 2001 hasta la actualidad. Experiencia como Magistrado en Juzgados 
de vigilancia penitenciaria. Experiencia como magistrado en juzgados de violencia sobre la mujer. Experiencia como 
magistrado en juzgados de lo penal. Jefe de proyecto de la unión europea en Perú en apoyo a las fuerzas de la ley 
en la lucha contra el tráfico de drogas y crimen organizado. Amplia y acreditada experiencia en el orden jurisdic-
cional penal. Licenciado en Derecho por la Universidad de Granada. Titulo de experto universitario en criminología, 
expedido por la universidad de Granada y organizado por el instituto andaluz interuniversitario de criminología. 
Titulo de formación especializada  para el ejercicio de la actividad de detective privado, expedido por la universidad 
de Granada y organizado por el instituto andaluz interuniversitario de criminología. Juez especialista en menores. 
Juez especialista en derecho.
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TEST DE CONOCIMIENTOS

MATERIAL ADICIONAL
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